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Einleitung @

Treten Sie ein in unsere Hautpraxis und schauen Sie
sich um. Wir bieten lhnen individuelle Beratung und
Behandlung nach modernen Gesichtspunkten. Als
Logo haben wir das Haus einer Meeresmuschel ge-
wahlt, eine fein gearbeitete, schiitzende Struktur aus
der Natur. Wir verdeutlichen damit unseren Anspruch,

Sie fein abgestimmt, sorgfaltig und nach natiirlichen

Prinzipien zu behandeln.




.. Dermatologie (1) — Moderne Diagnostik und Therapie

.. Dermatologie (2) - Hautkrebs: Vorsorge - Diagnostik - Nachsorge
10 ..... ... Ambulante Operationen — Alternative zum stationdren Aufenthalt
.......... Laser — Therapeutische Mdglichkeiten
.......... Allergologie — Uberemfindlichkeit gegen bestimmte Substanzen
16 Venen, Arterien, LymphgefdBe — Diagnostik und Therapie

.. Proktologie — Enddarm-Erkrankungen

20 .......... Lichtbehandlung — Photodynamische Therapie
22 ... Asthetische Dermatologie — Verschdnerung der Haut
S i Informationen — Rund um die Praxis und die Arzte
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= Psoriasis

= Neurodermitis

= Akne

= Kinder-Dermatologie

* Haar-Sprechstunde

» Vermehrtes Schwitzen (Hyperhidrose)

= Problemsprechstunde schwieriger Falle

= Licht-Therapie (UVA/UVB/UVAL/PUVA)

= Dermatologisches Labor

= Eigene computergestitzte Differenzial-Diagnostik




Dermatologie (1) @

HAUT, HAARE & NAGEL:
8 MODERNE DIAGNOSTIK
&'  UND THERAPIE




Bei einer Ganzkorperuntersuchung mit Hilfe des Auflicht-
mikroskops splren wir verddchtige Hautstellen auf, Oft
Zeigen sich zeitliche Veranderungen erst in der computer-
gestiitzten Muttermalanalyse.

Mit unserer Erfahrung und den modernen diagnostischen

Mitteln kinnen wir Hautkrebs in den meisten Fallen recht-
zeitig erkennen und behandeln.

Weitere Themen: Muttermale, Leberflecken, Pigment-
Male, Café-Au-Lalt-Flecken, Navuszellndvus, Geburfsmale

www. hautpraxis.de







Flr Patienten mit gesetzlicher Versicherung
bzw. privater Zusatzversicherung stehen
uns die Operationsrdume im Krankenhaus
Miinchen-Pasing fiir stationére Eingriffe zur
Verfigung.

AMBULANTE OPERATIONEN ALS ALTERMATIVE ZUM 5T
Ein Wort zum Schmerz

Schmerz ist ein Schutzmechanismus, der
wahrend und kurz nach einer Operation
nicht erwiinscht ist. Gerade die értliche
Betiubung erlaubt eine vollstindige Aus-
schaltung des Schmerzes. Eine spezielle
Technik hilft, das unangenehme Gefiihl
beim Setzen der Betdubung zu minimie-
ren. So gelingen problemlose Operationen
selbst bei den jingsten Patienten.

Unsere Operationsrdume entsprechen selbstiverstiralich den
Quaittitsmerkmalen der Bondesdrrtekammer znar Filiren ded
Bezeichnoag "Ambulaate Operationen”. DNe Messuag von Puls,
Sausrstoffssttigung ood sit EKG-Monilor tragen zusatalich
wihrend der Operationen zur Patientensicherheit bei.

www.hautpraxis.de




AMBULANTE

OPERATIONEN

Moderne Operations- und Andsthesieverfahren erlauben gerade in der
Dermatologie schonende und sichere ambulante Eingriffe.

* Hautgesichts-Operationen
= Plastische Hautoperationen

= Sichere Hautkrebsentfernung mit mikrografisch
kontrollierter Chirurgie

* Laser-Operationen

* Magel-Operationen

* Abtragende Verfahren (Schieifen, Shave)
= Kryochirurgie (Kalte)
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Mit den Lasern behandeln wir vor allem:

= Couperose, Aderchen, Blutschwammchen,
Feuermale (gepulster Farbstofflaser)

» Gutartige Muttermale, Hautkrebsvorstufen

Erbium-Laser)

= Altersflecken, gutartige Pigmentflecken
Md:Yag-Laser)

= Faltchen, Falten, Aknenarben
{UltraPulse-CO,-Laser)

= Haarentfernung
{Blexandrit-Laser & Blitzlampe)

« Warzchen, Fibrome, Aderchen
(Dioden-Laser)

= Tatowierungen
{Q-switched Rubin-Laser, Nd:Yag-Laser)

D3z Wort LASER izt ein Kunstwort flr die englische Bezeich-
mng: Light Amplification by Stimulated Emizsion of Radlation
(auf Deutsch: Lickiverstirkong dorch stimolierte Avssendung
von Strablung).



Die komplette Haarentfernung mit dem Alexandrit-Laser bewahrt sich
auBerdem hervorragend bei Haarwurzelentzindungen und eingewachsenen
Haaren. Nach der Behandlung gehéiren auch Irritationen durch Rasur oder
Epilation der Vergangenheit an,
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Diagnose

Zur Diagnose der individuellen Allergie kinnen wir die gesamte Palette der
allergologischen Tests durchfiihren, z.B.:

* Pricktest - Einritzen der Haut, Auftragen der Allergene

* Intrakutantest - Einspritzen der Allergene

* RAST-Test - Blutuntersuchung und nasaler Provokationstest
= Epikutantest - Pflastertests an Arm oder Rilcken

» Allergie-Patch-Test - Kontaktwirkung auf der Haut

* Lungenfunktionstest

HAUFIGE STRESSS TLiAT
Therapie

2. Hyposensibilisierung (ursichliche Allergietherapie dnﬁi"ﬁ‘mnm&*ierung)
3. Medikamentdse Behandlung (Symptomiinderung und -Bekampfung) _
www.hautpraxis.de -



Allergologie @

Allein in der Bundesrepublik gibt es (ber 10 Millionen Allergiker - Tendenz
steigend. Das erfordert verstarkte Aufklarung in der Bevilkerung.

ALLERGIEFORMEN
. PROPHYLAXE
BEHANDLUNG




VENEN SIND FUR DEN ABTRAMSFORT DES VERBRAUCHTEN ELUTES ZUSTANDIG,

i iar: Therapie {Vefddung, S-bhaumirerung
« Mikrochirurgisches Venenstripping (ambulante minimal-invasive
Operationsmethode nach Prof. Varady)

(e

'PS ZUR VENENPFLEGE
Risikofaktoren ausschalten (z.B. Rauchen, Ubergewicht), Hitze vermeiden
(Sauna, Sonne, heiBe Bader), viel Bewegung (z.B. Gehen, Radfahren, Treppen-
steigen), morgens und abends kalte Glsse vom Kniichel aufwarts, FuBgymnas-
tik, im Sitzen Beine hochlagern, Stauungen vermeiden (z.B. keine beengende
Kleider, Absatze nicht dber 3 cm), Beine nicht dbereinander schlagen, beim
Autofahren nach 2 Stunden pausieren und umhergehen

www.hautpraxis.de




* Kontaktther

~ =Venendruckmessung
=

ARTERIEN
LYMPHGEFABE

Venenleiden sind eine Volkskrankheit, unter der rund
jeder finfte Erwachsene leidet. Eine Million Deutsche
haben Unterschenkelgeschwiire wegen kranker Venen.
Aber nur jeder fiinfte Venenkranke |38t sich regelmaBig
von einem Arzt behandeln. Dabei werden unbehandelte
Venenleiden zu schweren chronischen Erkrankungen,
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» Enddarm-Erkrankungen

* Hamorrhoidal-Leiden (Verddung,
Gummiband-Ligatur)

= luckreiz, Brennen, Schmerzen

= Einrisse anal (Fissurbehandlung mit Botox)
* Yorsorge-Untersuchung des Mannes

* Krebs-Froherkennung

(griechisch: proktos = After, Enddarm,
Die Hemmschwelle einen Arzt auf
e werden feststellen, daB eine re




Proktologie @

PRAVENTION UND
SANFTE THERAPIE

19
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,,Dos:s facit venenum.” (Die Dosis macht das Gift.), Paracelsus (1493 -

Zahlreiche Hautkrankheiten kénnen durch gezielte und maBwvolle Anwendung
von Sonnenstrahlung (UV-Strahlung oder sichtbares Licht) gebessert oder
sogar geheilt werden:

UV-Strahlung: Psoriasis (Schuppenflechte), Neurodermitis (atopisches
Ekzem), Vitiligo (WeiBfleckenerkrankung), Juckreiz (Pruritus), Prurigo
simplex subacuta, Lichen ruber planus (Knétchenflechte), Parapsoriasis,
Kutanes T-Zell-Lymphom (Mycosis fungoides)

Sichtbares Licht: Akne, Ekzeme

Photodynamische Therapie: Hautkrebsvorstufen (Aktinische Keratosen,
Morbus Bowen), Oberflachliche Basaliome

Unsere Behandlungsmethoden
« UVB, UVA, UVA1 (Kaltlicht) * PUVA (Psoralen + UVA): Systemische PUVA,
 Blaulicht Creme-PUVA, Bade-PUVA

* Photodynamische Therapie

www.hautpraxis.de




Lichtbe dynamische Phototherapie @

Zuviel Sonne schadet unserer Haut,
fasst sie altern und erzeugt Hautkrebs,
Aber in verndnftigen Mengen fardert die
sonnenstrahlung tber Vitamin-D-Bildung die
Gesundheit und lindert zahireiche Hautkrankheiten,

THERAMKHEITEN DURCH LICHTSTRAHLEN

LICHTBEHANDLUNG

PHOTODYNAMISCHE
THERAPIE

Bei der photodynamischen Therapie wird eine fir Licht empfindlich machende
Substanz aufgetragen und danach die Haut mit rotem Licht beleuchtet. Mit
dieser Methode kéinnen Hautkrebsvorstufen und oberflichliche Basaliome ohne

Operation behandelt-werden.



Peeling und Mikrodermabrasion

Ziel ist die Verbesserung der Haut-Textur, Glattung kleiner Falten, Eliminie-
rung von Lichtschaden und Ausgleich von Pigmenistirungen. Peelings
werden auch als medizinische Aknebehandiung durchgeflihrt. Welches
Peeling fir Sie am besten geeignet st hangt z.B. von |hrem Hauttyp und
vielen weiteren Faktoren ab.

Korrektur von Falten und Defektnarben mit Fiillmaterialien

* Bioimplantate wie Collagen und Hyaluronsauren mit gréBtméglicher Sicher-
heit durch Resorbierbarkeit
* Aufbau von Lippenkonturan

Mesotherapie zur Hautverjiingung (z.B. Hals und Hinde) %
Asthetische chirurgische Eingriffe und Laserbehandlungen

Faltenbehandlung durch muskelentspannende Substanzen (Botox)

Benutzt wird ein natirlich vorkommendes Protein. Wird es in den Muske!
injeziert, blockiert es gezielt Nervenimpulse. Insbesondere geeignet zur
Linderung von Verspannungen der Gesichtmuskulatur.

Dies ist nur ein Auszug aus unserem kosmetisch-aesthetischen Programm.
Am besten kénnen wir Sie bei einem Besuch in unserer Praxis beraten.
Wir freven uns auf Sie.

—
www.hautpraxis.de
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Asthetik @

Zur Verschénerung der Haut und der Behandlung von Falten, Narben und
Flecken bieten wir verschiedene Behand ungskonzepte an, die speziell auf
Ihre Bedirfnisse abgestimmt werden.

KOSMETISCHE UND
< ASTHETISCHE
& DERMATOLOGIE




Hautédrztliche Gemeinschaftspraxis

Pasinger Bahnhofsplatz 1
D-81241 Minchen

Anmeldung: 089 - 88 88 480
Lasertermine: 089 - 88 88 460
Fax: 089 - BZ 04 580

DIE PRAXIS IST BESETZT UND TELEFONISCH ERREICHBAR VON
MONTAG BIS FREITAG 8.00 UHR BIS 18.00 UHR

_______MEHE INFURMATIUNEN IR INTERME] UINTER W HAU[FEALIS L]

Privatpatienten und Selbstzahler

Gesetzlich Versicherte Patienten und Patienten mit privater Zusatzversicherung fiir den
stationdren Bereich kinnen wir im Krankenhaus Minchen-Fasing operieren. Bitte verein
maren Sie dazu einen Termin in der Praxis.

So kommen Sie zu uns.

= ©Mit der S-Bahn: Linien 3, 4, 5, 6

« Mit dem Bus: Linien 56, 57, 143, 160, 161

* Mit der Trambahn: Linie 19, Pasinger Marienplatz

® Mil dem Taxi: Taxistand am Pasinger Bahnhol

& Mit dem Auto
Parkplatz links neben dem Fasinger Bahnhot, Tietgarage ,,Gasthot zur Post” {Einfahrt
Spiegelstrale)
Parkplatz am HIT-Markt, Rathausgasse 8 (5 Gahminutan)
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IHRE PRAXIS FUR
HAUT UND MEHR




Dr. med. Harald Schatz

Facharzt fiir Darmatologie und Venerologie,
Allergologie, Umweltmedizin

Zusatzliche Schwerpunkte: Venenheilkunde (Phlebologie),
Laserbehandlungen, Operative Dermatologie

Konsiliararzt am Kreiskrankenhaus Miinchen-Pasing
Facharztweiterbildung: Dermatologische Klinik der University
of Pennsylvania, Philadelphia USA (Prof. Dr. Kligman),
Dermatologische Klinik der Universitat Bochum

[Prof. Dr, Altmeyer), Phlebalogische Ausbildung

bei Praf. Dr. Schultz-Ehrenburg, Bochum

____MIEHK INFURMATIUDNEN RS INTERNEL UINTER WWW HAUIERALIS BE

Dr. med. Georg Barth

Facharzl fdr Dermatologie und Venerologie,
Allergologie

Zusatzliche Schwerpunkte: operative Dermatologie,
Froktologie (Enddarmerkrankungen), Mahrungsmittal-
allergologie/Mahrungsmittelunvertraglichkeiten
Konsiliararzt am Kreiskrankenhaus Minchen-Pasing
Facharztweiterbildungen: Klinik for Dermatologie und
Allergie Davos ( Schweiz (Prof. Dr. Dr. Borell), Ausbildung
dermatologische Chirurgie und Plastische Operationen

bei Prof. Dr. Petres im Klinikum Kassel




(A I u., f%

Mitgliedschaften: European Academy of Facial Plastic Surgery; Vereinigung fir Operative
Dermatologie; Deutsche Dermatologische Akademie; Berufsverband Deutscher Dermatolo
gen: Minchner Dermatologische Gesellschaft: International Society for Skin Imaging:

Deutsche Dermatologische Lasergesellschaft; Deutsche Gesellschaft fir Uitraschall in der
Medizin; Deutsche Gesellschaft fir Photobiologie

DIE ARZTE

Prof. Dr. med. Klaus Degitz

Ve mara laeia
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